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Муниципального казенного общеобразовательного учреждения

«Юлдусская средняя общеобразовательная школа
имени Х.Г. Гизатуллина
Шадринского района Курганской области»
на 2012 – 2013 учебный год.

с. Юлдус

Пояснительная записка

к учебному плану МКОУ «Юлдусская средняя общеобразовательная школа 
имени Х.Г.Гизатуллина Шадринского района Курганской области»                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               на 2012 – 2013 учебный год.

Учебный план школы разработан в соответствии с Законом РФ «Об образовании»   ст. 32 и п.2.п.п.7. Устава ОУ, является нормативным документом для организации образовательного процесса в образовательном учреждении.

         Основой для разработки учебного плана на 2012-2013 учебный год служит Федеральный БУП – 1998 г., утвержденный приказом Министерства общего и профессионального образования РФ от 9 февраля 1998 года №322 с изменениями, и Федеральный БУП – 2004 г., утвержденный приказом Министерства  образования РФ от 9 марта 2004 года № 1312 с изменениями, и Региональный базисный учебный план для общеобразовательных учреждений Курганской области, реализующих образовательные программы общего образования утвержденный приказом  Глав УО от 11.06.08. №1052 с последующими изменениями.
          Образовательное учреждение работает по пятидневной учебной неделе в 1 классе и по шестидневной учебной неделе во 2-11 классах, продолжительность уроков 40 минут. 

В оздоровительных целях и для облегчения процесса адаптации детей к требованиям ОУ в первом классе применяется ступенчатый режим обучения с постепенным наращиванием учебной нагрузки и строго регламентируется расписанием с соблюдением следующих требований СанПИН 2.4.228.21-10:


Обучение детей в 1 классе проводится с соблюдением следующих требований:

· Проведение занятий по пятидневной учебной неделе и только в первую смену;

· Использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре-октябре по три урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре по 4 урока по 35 минут каждый, январь-май по 4 урока по 40 минут каждый);

· Организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью не менее 40 минут;

· Обучение без домашних заданий и бального оценивания знаний обучающихся;

· Организация облегченного учебного дня в середине учебной недели;

Пояснительная записка к учебному плану
3-11 классов 

Учебный план в 3 - 4, 6 – 9 классах разработан на основе федерального БУП 1998г., в 5,10,11 классах учебный план разработан на основе федерального БУП 2004 г.  Обучение в 1-2 классе организуется на основе федерального стандарта начального общего образования, утвержденного приказом Минобрнауки № 373 от 06.10.2009 г. с последующими изменениями.
Реализация федерального компонента.

Федеральный компонент учебного плана реализован в полном объеме. Объем учебного времени, отведенного на изучение учебных предметов соответствуют рабочим программам. Учебный план для 3-4, 6-9 структурирован по образовательным областям.
Образовательные области представлены следующими предметами:

1. Филология.

-    Образовательная область филология представлены русским языком, литературой, татарским языком и татарской литературой в 3 - 4 классах; русским языком, литературой в 6 - 9 классах, иностранным (немецким) языком в 6 – 9 классах.
2. Математика представлена математикой во 2 – 4, 6 классах; в 7 – 9 классах алгеброй и геометрией.
3. Обществознание представлено предметами: история, география  в 6 – 7 классах;  история, география и обществознание в 8 – 9 классах.
4. Образовательную область «Естествознание» составляют предметы: в 3 – 4 классах – окружающий мир; в 6 классе биология; в 7 классе биология, физика; в 8 – 9 классах – биология, физика и химия.
5. В образовательной области «Искусство» изучаются изобразительное искусство и музыка во 2 – 4, 6 - 8 классах.
6. Физическая культура в 3 – 4, 6 - 9 классах представлена физической культурой и ОБЖ.
7.  Образовательная область «Технология» включает трудовое обучение в 3 – 4, 6 – 8  классах и трудовое обучение и черчение в 9 классе.
     Учебный план в 5, 10 – 11 классах представлен следующими предметами:

1. Русский язык
2. Литература
3. Иностранный язык
4. Математика в 5 классе, математика, модуль – алгебра и начала анализа, модуль – геометрия в 10-11 классах
5. Информатика и ИКТ в 5 классе, информатика в 10-11 классах
6. История

7. Обществознание (включая экономику и право)
8. География

9. Природоведение

10. Биология

11. Физика

12. Химия

13.Физическая культура

14. Технология

15. Основы безопасности жизнедеятельности

16. Основы мировых религиозных культур

17. Музыка

18. Изобразительное искусство

  Реализация регионального компонента.

  Региональный компонент учебного плана образовательного учреждения представлен предметами краеведческой направленности, изучающимися отдельными   модулями вне рамок предметов федерального компонента содержания образования с  выделением часов учебного времени:
-    «Литературное краеведение и искусство родного края» в 5 классе 0,75; в 6 классе - 0,5 часов; в 8 классе -0,5 часов; в 10 классе — 0,5 часов; в 11 классе — 1 час;

-   «Географическое краеведение» в 7 классе - 0,5 часов; в 8 классе — 0,5 часов; в 9 классе — 0, 5 часов;

-  «Историческое краеведение» в 5 классе - 0,5 часов; в 6 классе — 0,5 часов; в 7 классе — 0,5 часов;

            Для реализации программы по здоровьесбережению вводится третий урок физической культуры с оздоровительной направленностью в 3  – 4, 6-9 классах.    
Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» введен с выделением отдельных часов в 5 — 9 по 1 часу в неделю.

            Превентивный модульный курс «Профилактика употребления психоактивных веществ, предупреждение распространения ВИЧ — инфекции» представлен ежегодным с 1 по 11 класс 8 - 10 часовым модулем курсов федерального и регионального компонентов, в 1 — 4 классах интегрированно с предметом «Окружающий  мир», в 5 — 11 классах интегрированно с предметом ОБЖ.


В 4 классах введен комплексный курс «Основы религиозных культур и светской этики»: 1 час неделю. Особенностью организации обучения является изучение предмета в 5 классе в объеме 17 часов в неделю в первой четверти и в 4 класса в объеме 34 часов в течение года.

Реализация школьного компонента.

В соответствии с результатами опроса обучающихся и родителей (законных представителей) сформирован компонент образовательного учреждения.

           С целью формирования культурных национальных ценностей, изучения культуры, традиций татарского народа, биографии и творчества татарских поэтов и писателей, воспитания на татарских традициях и обычаях за счет часов вариативной части базисного учебного плана во 2 – 4 классах введено изучение татарского языка и татарской литературы по 1 часу в неделю, в 5 – 9 классах введен курс «История, культура и традиции татарского народа» по 1 часу в неделю. 

Система работы по формированию ключевых компетенций и  реализации  компетентностного подхода в учебном плане обеспечен учебно-методическим комплектом курса «Учись учиться». Основой реализации данного курса является программа для II-IV классов – «Умники у умницы» (авторы Н.А. Криволапова, И.Ю. Цибаева). Программа  курса в начальном звене рассчитана на 4 года обучения, причем в I классе реализуется через содержание предметной деятельности, а со II класса занятия проводятся в объеме 1 часа в неделю. 

В рамках предпрофильной подготовки в 9 классе введен курс «Твоя профессиональная карьера» в объеме 0,5 часа в неделю.
Пояснительная записка

по организации обучения в 1 и 2 классах  на 2012 – 2013 учебный год.

   Учебный план для организации обучения в 1 и 2  классах  разработан в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования( утвержден приказом Министерства Образования науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373. с изменениями)

     Федеральный Государственный Образовательный Стандарт начального общего образования (принят 06.10.2009г) определил основную педагогическую цель – воспитание  высоконравственного, творческого, инициативного и компетентного гражданина России.

  Важная роль в реализации данной цели отводится системе внеурочной деятельности.  Ее основным  преимуществом  является предоставление обучающимися  возможности широкого спектра занятий, направленных на их развитие.

           В оздоровительных целях и для облегчения процесса адаптаций детей к требованиям ОУ в 1 классе применяется  ступенчатый режим обучения с постепенным  наращиванием учебной нагрузки  и строго регламентируется расписанием с соблюдением следующих требований СанПин 2.4.2.2821 -10

В разделе «Учебная деятельность» учебного плана полностью реализуется Федеральный компонент государственного образовательного стандарта начального образования, который предусматривает уровень достижения грамотности и создания базы знаний для продолжения обучения в основной школе, выполнение обучающимися требований Федерального образовательного стандарта. 

В предметной области «Филология» изучаются учебные предметы в 1 классе: русский язык  и литературное чтение, во 2 классе: русский язык, литературное чтение – добавлен 1 час за счет школьного компонента, и английский язык.  В результате  изучения этой предметной области у обучающихся сформируются первоначальные представления о единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания, произойдет развитие диалогической и монологической устной и письменной речи, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности.

Цель обучения иностранному языку- формирование иноязычной коммуникативной компетенции в совокупности ее составляющих: речевой, языковой, социокультурной, компенсаторной, учебно-познавательной.

В предметной области «Математика и информатика»  изучается математика. Учащиеся овладеют основами логического мышления, пространственного воображения и математической речи, приобретут необходимые вычислительные навыки.

В предметной области «Обществознание и естествознание» изучается учебный предмет окружающий мир, который формирует уважительное отношение к семье, России, истории и культуре, природе нашей страны, ее современной жизни. Правила дорожного движения и основы безопасности жизнедеятельности изучаются интегрировано в рамках этого  учебного предмета.

В области «Искусство» изучаются учебные предметы - музыка и изобразительное искусство. У обучающихся развиваются способности к художественно-образному, эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру.

В области «Технология» изучается учебный предмет – технология, в основе которого лежит  формирование опыта как основы обучения и познания, осуществления поисково-аналитической деятельности для практического решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении других предметов.

В области «Физическая культура» изучается предмет физическая культура, целью которого является укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию обучающихся.

 
Обучение без домашних заданий и бального оценивания знаний обучающихся первого класса. Дополнительные недельные каникулы в середине 3 четверти. 

Сетка часов учебного плана 

на 2012-2013 учебный год.
Начальное общее образование

ФГОС
1 – 2 класс
	Предметные области 
	Предметы
	1
класс
	2
класс

	Филология
	Русский язык
	5
	5

	
	Литературное чтение 
	4
	4

	
	Иностранный язык 
	-
	-

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4

	Обществознание и естествознании
	Окружающий мир
	2*
	2*

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-

	Искусство
	Музыка
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1

	Технология
	Трудовое обучение
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3

	Всего
	
	21
	23

	Профилактика употребления ПАВ
	
	*
	*

	Итого региональный компонент
	
	*
	*

	Школьный компонент 
	Татарский язык
	-
	1

	
	Татарская литература 
	-
	1

	
	Умники и умницы
	-
	1

	Итого школьный компонент
	
	-
	3

	Обязательные занятия по выбору, факультативные, индивидуальные и групповые занятия (6-ти дневная учебная неделя)
	
	-
	2

	Максимальный объем учебной нагрузки при 5-ти дневная учебная неделя
	
	-
	-

	Максимальный объем учебной нагрузки при 6-ти дневная учебная неделя 
	
	
	26

	К финансированию 
	
	21
	26


                                               Учебный план МКОУ

«Юлдусская средняя общеобразовательная школа имени Х.Г.Гизатуллина Шадринского района Курганской области» 

на 2012-2013 учебный год.

НАЧАЛЬНАЯ ШКОЛА БУП 1998
	Образовательная 
область
	Предмет
	Количество часов в неделю

	
	
	3

класс
	4

класс

	Филология 
	Русский язык
	5
	5

	
	Литература 
	3
	3

	Математика 
	Математика 
	4
	4

	Обществознание 
	Окружающий мир
	2*
	2*

	Искусство 
	Музыка 
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2

	Технология 
	Трудовое обучение 
	2
	2

	Итого федеральный компонент
	20
	20

	Внешкольная и внеклассная работа
	
	

	Региональный компонент
	Профилактика употребления ПАВ
	*
	*

	
	Третий урок физической культуры с оздоровительной направленностью
	1
	1

	
	Основы  религиозных культур и светской этики
	
	1

	Итого региональный компонент
	1
	2

	Школьный компонент
	Татарский язык
	1
	1

	
	Татарская литература
	1
	1

	
	Умники и умницы
	1
	1

	Итого школьный компонент
	3
	3

	Обязательные занятия по выбору, факультативные, индивидуальные и групповые занятия (5-ти дневная учебная неделя)
	-
	-

	Обязательные занятия по выбору, факультативные, индивидуальные и групповые занятия (6-ти дневная учебная неделя)
	2
	1

	Максимальный объем учебной нагрузки при 5-ти дневная учебная неделя
	-
	-

	Максимальный объем учебной нагрузки при 6-ти дневная учебная неделя
	26
	26


                                                         Основная школа по БУП 1998 
	Образовательная область
	Предмет
	Количество часов в неделю

	
	
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс

	Филология 
	Русский язык
	5
	4
	3
	2

	
	Литература 
	2
	3
	2
	3

	
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3

	Математика 
	Математика 
	5
	
	
	

	
	Алгебра
	
	3
	3
	3

	
	Геометрия
	
	2
	2
	2

	Обществознание
	История
	2
	2
	2
	3

	
	Обществознание
	
	
	1
	1

	
	География
	2
	2
	2
	2

	Естествознание
	Биология
	2
	2
	2
	2

	
	Физика
	
	2
	2
	2

	
	Химия
	
	
	2
	2

	Искусство 
	Музыка
	1
	1
	1
	

	
	Изобразительное 

искусство
	1
	1
	1
	

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2

	Технология
	Трудовое обучение
	2
	2
	2
	2

	
	Черчение
	
	
	
	1

	Итого федеральный компонент
	27
	29
	30
	30

	Региональный компонент
	Профилактика употребления ПАВ
	Интегрировано 8-10 часов в год в предметы школьного компонента Основы безопасности жизнедеятельности

	
	Третий урок физической культуры с озд.направл.
	1
	1
	1
	1

	
	Историческое краеведение
	0,5
	0,5
	-
	-

	
	Географическое краеведение
	-
	0,5
	0,5
	0,5

	
	Литературное краеведение и искусство родного края
	0,5
	-
	0,5
	-

	
	Основы  религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	-

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	1
	1
	1

	Итого региональный компонент
	3
	3
	3
	2,5

	Школьный компонент
	История, культура и традиции татарского народа.
	1
	1
	1
	1

	Итого школьный компонент
	1
	1
	1
	1

	Обязательные занятия по выбору, факультативные, индивидуальные и групповые занятия (6-ти дневная учебная неделя)
	2
	2
	2
	2,5

	Максимальный объем учебной нагрузки при 6-ти дневной учебной неделе
	33
	35
	36
	36


Основная и средняя школа по БУП 2004
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	5 класс
	10 класс
	11 класс

	Русский язык
	6
	1
	2

	Литература
	2
	4
	3

	Иностранный язык
	3
	3
	3

	Математика
	5
	5
	5

	Информатика и ИКТ
	-
	2
	2

	История
	2
	2
	2

	Обществознание (включая экономику и право)
	-
	2
	2

	География
	-
	1
	1

	Природоведение
	2
	-
	-

	Биология
	-
	2
	2

	Физика
	-
	3
	3

	Химия
	-
	2
	2

	Музыка
	1
	-
	-

	Изобразительное искусство
	1
	-
	-

	Технология
	2
	2
	2

	Основы безопасности жизнедеятельности
	-
	2
	2

	Физическая культура
	3
	3
	3

	Основы религиозных культур и светской этики
	0,5
	-
	-

	Итого федеральный компонент
	27,5
	31
	34

	Региональный компонент

	Профилактика употребления психоактивных веществ и предупреждение распространения ВИЧ-инфекции
	Интегрировано 8-10 часов в год в предмет ОБЖ

	Литературное краеведение и искусство родного края
	0,75
	0,5
	1

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	-
	-

	Историческое краеведение
	0,5
	-
	-

	Итого региональный компонент
	2,25
	0,5
	1

	Компонент образовательного учреждения

	История, культура и традиции татарского народа
	1
	-
	-

	Обязательные занятия по выбору, факультативные, индивидуальные и групповые занятия
	1,25
	2,5
	2

	Итого
	2,25
	2,5
	2

	Максимальный объем учебной нагрузки при 6-ти дневной учебной неделе
	32
	37
	37


Пояснительная записка к учебному плану

Учебный план

специальной (коррекционной) образовательной программы 

для общеобразовательных 

учреждений VIII вида.

Пояснительная записка

к учебному плану специальной (коррекционной) 

образовательной программы для общеобразовательных 

учреждений VIII вида.

           Учебный план составлен с учётом примерного регионального учебного плана специальных коррекционных образовательных учреждений VIII вида Курганской области для детей, которые находятся на интегрированном обучении.

Учебный план определяет структуру и содержание  учебно - воспитательного процесса для детей с нарушением интеллекта; регулирует обязательную минимальную и дополнительную нагрузку в рамках максимально допустимого недельного количества часов в каждом классе.

  
Учебный план для обучающихся с умственной отсталостью предусматривает девятилетний срок обучения как наиболее оптимальный для получения ими общего образования и профессионально - трудовой подготовки, необходимых для их социальной адаптации и реабилитации.

В 1 - 4 классах осуществляется начальный этап обучения, на котором общеобразовательная подготовка сочетается с коррекционной и пропедевтической работой.


  В 5 – 9 классах продолжается обучение общеобразовательным предметам и вводится трудовое обучение, имеющее профессиональную направленность. 


Учебный план включает общеобразовательные предметы, содержание которых приспособлено к возможностям умственно отсталых обучающихся, специфические коррекционные предметы, а так же индивидуальные и групповые коррекционные занятия.


В 1-9 классах из традиционных обязательных учебных предметов на интегрированном уровне изучаются: 

Русский язык, литература, математика, биология, история, география, изобразительное искусство, музыка, осуществляется физическое воспитание, трудовое обучение. В 5 классе введено природоведение, в 8-9 классах - обществознание. Черчение как учебный предмет, имеющий прикладной характер введен в 9 классе. С 5 – 9 класс школьным компонентом введено изучение татарского языка - 1 час  в неделю.


К коррекционным занятиям в 1-4 классах относятся занятия по развитию устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности; 5-9 классах - социально-бытовая ориентировка (СБО).


С 1-9 класс введен региональный компонент - третий час физической культуры с оздоровительной направленностью для развития двигательных способностей обучающихся.


Начало и продолжительность учебного года и каникул установлены в соответствии со сроками, действующими для общеобразовательных классов ОУ. 


Продолжительность урока в 1 классе - 35 минут (1 четверть). Начиная со второй четверти - 40 минут; во 2-9 классах - 40 минут.


В 1 классе  в течение учебного года отметки обучающимся не выставляются. Результат продвижения обучающихся в развитии определяется на основе анализа (1 раз в четверть) их продуктивной деятельности (поделок, рисунков, уровня развития речи).


По окончании 9 класса обучающиеся сдают экзамен по трудовому обучению и получают документ установленного образца по окончании ОУ. 

Начальная школа

	Предмет                                                         
	количество часов в неделю

	Образовательная область
	Предмет
	1 

класс
	2

класс
	3

класс
	4

класс

	Филология 
	Чтение и развитие речи
	    
	
	
	4

	
	Письмо и развитие речи
	
	
	
	5

	Математика 
	Математика 
	
	
	
	6

	Обществознание 
	Окружающий мир
	
	
	
	     1

	Искусство 
	Музыка 
	
	
	
	1

	
	Изобразительное искусство
	
	
	
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	
	
	
	2

	Трудовая подготовка
	Трудовое обучение 
	
	
	
	4

	Коррекционные курсы
	Развитие устной речи
	
	
	
	2

	Вариативный школьный компонент

	Третий час физической культуры с оздоровительной направленностью
	
	
	
	1

	Максимальная нагрузка на обучающегося
	
	
	
	27



                                                                  Основная школа

	Предмет                                                         
	количество часов в неделю

	Образовательная область
	предмет
	5

класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс

	Филология 
	Чтение и развитие речи
	
	4
	3
	3
	

	
	Письмо и развитие речи
	
	4
	4
	4
	

	Математика 
	Математика 
	
	6
	5
	5
	

	Обществознание
	История
	
	-
	2
	2
	

	
	Обществознание
	
	-
	-
	-
	

	Естествознание
	Природоведение
	
	-
	-
	-
	

	
	Биология
	
	2
	2
	2
	

	
	География
	
	2
	2
	2
	

	Искусство 
	Музыка
	
	1
	1
	1
	

	
	Изобразительное 

искусство
	
	1
	1
	-
	

	Физическая культура
	Физическая культура
	
	2
	2
	2
	

	Трудовая подготовка
	Черчение
	
	-
	-
	-
	

	
	Профессионально-трудовое обучение
	
	8
	10
	12
	

	Коррекционная подготовка

	Коррекционные курсы
	Развитие устной речи
	
	
	
	
	

	
	Социально-бытовая ориентировка
	
	2
	2
	2
	

	Вариативный школьный компонент

	Третий час физической культуры с оздоровительной направленностью
	
	1
	1
	1
	

	Максимальная нагрузка 

на обучающегося
	
	33
	35
	36
	


ПРИЛОЖЕНИЕ 1
Организация внеурочной деятельности в 1,2 классах
	Направление внеурочной деятельности
	Название кружка

	Спортивно-оздоровительное
	«Шахматы»

	
	«Следопыт» 

	
	«Подвижные игры»

	Духовно-нравственное
	«Национальный фольклор»

	
	«Театр»

	Социальное
	«Умелые руки»
КТД
«Тимуровец»

	Общекультурное
	«Национальный фольклор»

	
	«Книжбалит»

	Общеинтеллектуальное
	«Я – исследователь»

	
	«Умники и умницы»

	
	«Что, где, когда»


Расписание занятий внеурочной деятельности

	Название кружка
	I четверть
	II четверть
	III-IV четверть

	
	Время проведения
	Время проведения
	Время проведения

	«Шахматы»
	Вторник

13.40 – 14.20
	Вторник

с 14.20 - 15.00
	Вторник

с 15.00 – 15.40

	«Следопыт» 
	Понедельник

с 13.40 – 14.20

Пятница 

с 12.50 – 13.30
	Понедельник

с 14.20 - 15.00

Пятница 

с 13.30 – 14.10
	Понедельник

с 15.00 – 15.40

Пятница 

с 14.10 – 14.50

	«Подвижные игры»
	Вторник 

с 12.50 – 13.30 
Четверг

с 12.50 – 13.30
	Вторник 

с 13.30 – 14.10

Четверг

с 13.30 – 14.10
	Вторник 

с 14.10 – 14.50

Четверг

с 14.10 – 14.50

	«Театр»
	Понедельник

с 12.50 – 13.30
	Понедельник

с 13.30 – 14.10
	Понедельник

с 14.10 – 14.50

	«Умелые руки»
	Пятница

с 13.40 – 14.20
	Пятница

с 14.20 - 15.00
	Пятница

с 15.00 – 15.40

	«Умники и умницы»
	Четверг

с 13.40 – 14.20
	Четверг

с 14.20 - 15.00
	Четверг

с 15.00 – 15.40

	«Что, где, когда»
	Пятница

с 12.50 – 13.30
	Пятница

с 13.30 – 14.10
	Пятница

с 14.10 – 14.50

	«Национальный фольклор»
	Вторник

с 13.40 – 14.20
	Вторник

с 14.20 - 15.00
	Вторник

с 15.00 – 15.40

	«Книжбалит»
	Пятница

с 12.50 – 13.30
	Пятница

с 13.30 – 14.10
	Пятница

с 14.10 – 14.50

	«Я – исследователь»
	Среда 

с 12.50 – 13.30
	Среда 

с 13.30 – 14.10
	Среда 

с 14.10 – 14.50

	«Тимуровец»
	Среда 

с 13.40 – 14.20
	Среда 

с 14.20 - 15.00
	Среда 

с 15.00 – 15.40


ПРИЛОЖЕНИЕ 2
Режим работы

МОУ «Юлдусская СОШ им. Х.Г. Гизатуллина» 

Шадринского района Курганской области
на 2011-2012 учебный год

	2 – 11 классы

	08.30 – 09.10
	1 урок

	09.10 – 09.30
	Завтрак

	09.30 – 10.10
	2 урок

	10.10 – 10.20
	перемена

	10.20 – 11.00
	3 урок

	11.00 – 11.10
	перемена

	11.10 – 11.50
	4 урок

	11.50 – 12.10
	Обед

	12.10 – 12.50
	5 урок

	12.50 – 13.00
	перемена

	13.00 – 13.40
	6 урок

	13.40 – 14.25
	динамическая пауза

	14.25 – 15.05
	7 урок (элективные курсы)


                           1 класс
	I-II четверть

	Завтрак
	Завтрак

	1 урок
	1 урок

	2 урок
	2 урок

	Завтрак
	Завтрак

	Динамическая пауза
	Динамическая пауза

	3 урок
	3 урок

	4 урок
	4 урок

	Обед
	Обед

	Внеурочная деятельность
	Внеурочная деятельность


                                                                   1 класс

	III - IV четверть

	08.30 - 08.45
	Завтрак

	09.00 - 09.45
	1 урок

	09.55 - 10.40
	2 урок

	10.40 - 10.55
	Завтрак 

	10.55 - 11.35
	Динамическая пауза

	11.45 - 12.30
	3-й урок

	12.40 - 13.25
	4-й урок

	13.25
	обед

	С 14.10
	Внеурочная деятельность


Приложение № 3
Расписание учебных занятий 1 класса (1 четверть)

МОУ «Юлдусская средняя общеобразовательная школа 

имени Х.Г. Гизатуллина»

на 2012 – 2013 учебный год

	№

	Понедельник
	
	Вторник
	
	Среда
	
	Четверг
	
	Пятница
	

	1
	Литература
	5
	Литература
	5
	Окружающий мир
	6
	Литература
	5
	Литература
	5

	2
	Русский язык
	7
	Математика 
	8
	Математика
	8
	Математика
	8
	Русский язык
	7

	
	Динамич. пауза
	
	Динамич. пауза
	
	Динамич.

пауза
	
	Динамич. пауза
	
	Динамич. пауза
	

	3
	ИЗО
	3
	Русский язык
	7
	Русский язык
	7
	Труд
	2
	Музыка
	3

	4.
	Внеурочная деятельность
	4.
	Внеурочная деятельность
	4.
	Внеурочная деятельность
	4.
	Внеурочная деятельность
	4.
	Внеурочная деятельность
	

	
	15 баллов

	
	20 баллов
	
	21 балл
	
	15 баллов
	
	15 баллов
	

	Максимальный объем учебной  нагрузки 15 часов в неделю.















15

